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Célok és feladaok

A technika, €letvitel és gyakorlat tantargy kerettantervi anyaga ¢és kotelez0 oraszamai az 5-8.
évfolyamon meglehetdsen feszitett munkatempoét feltételeznek. Tobb, a mindennapi életvitel
szempontjabol fontos témat csak az emlités szintjén lehet érinteni. A gyakorlati feladatokban,
pl. ételkészités, targykészités, egy tipusbdl kevés, altalaban csak egy munkadarab, illetve
termék elkészitésére jut i1d6. Az iskolaknak azonban lehetdséglik van a tantargy oraszamat a
szabadon valasztott 6rakeret terhére ndvelni. Ez esetben mind a négy évfolyamon eggyel
nohet a heti 6raszam, tehat nyolcadik osztalyban is lehetdség nyilik a tantargy tanitdsara, igy a
tananyag egyenletesebb, a tobbi tantargy anyagahoz és az életkori sajatossagokhoz jobban
illeszkedd elosztasat teszi lehetdvé.

Az emelt 6raszamt technika, életvitel és gyakorlat oktatdsa mellett dontd iskoldk
szamara két masik kerettantervi valtozat is késziilt. Az A valtozat olyan — elsGsorban varosi
kornyezetben 1év0 — iskoldkban alkalmazhatd, amelyek rendelkeznek tanmiihellyel, illetve
haztartastan szaktanteremmel, és a kozeliikben tobb olyan munkahely van, amit tanulmanyi,
illetve palyaorientacios céllal meg lehet latogatni. Az elméleti jellegli anyag terjedelme itt
nem sokkal nagyobb, mint az alapéraszamu valtozatban, de tobb 1d0 jut az elmagyarazéasara és
megértésére, tovabba tobb gyakorlati munkadarab, illetve termék elkészitését irdnyozza eld.
Ez tehat a tananyag négyévi elosztasan tl az elmélytilést és a gyakorlati feladatok alaposabb
begyakorlasat biztositja.
els6sorban az ételkészitési ¢és a mezOgazdasidgi ismeretek elsajatittatasara ¢és alapos
begyakorlasara szanja. Ez leginkabb olyan helyeken alkalmazhat6, ahol az iskola korzetében
¢lo tanulok kertes lakohdzakban ¢élnek (falvakban, kisvarosokban, nagyvarosok
kertvarosaiban, zoldovezeteiben), lehetdségiik van az iskoldban elsajatitott ismereteket,
készségeket otthonukban gyakorlati tevékenység soran alkalmazni, tovabbfejleszteni,

— a lakossag megélhetésének {6 vagy jelentds forrdsa a mezdgazdasag, hagyomanya

van a gazdalkodasnak,

— a fiataloknak a mezdgazdasag felé orientdlddva esélyiik van majdani szakmai

tanulmanyaik utan megélhetést biztositd vagy azt segité munkara,



— hosszl ideje a munkanélkiiliség terhe alatt élnek a csalddok, s esélyt teremtene
szamukra, ha gyermekeik az iskoldban elsajatithatndk az alapvetd csaladellatod
tevékenységeket,

— a teljes iskolai ¢életet meghatarozza a felelds kornyezet- és egészségtudatos életvitel
kialakitasa és fejlesztése (pl. 6koiskolak).

Az emelt oOraszamu kerettanterv-valtozatok nem csupan a szabadon valasztott

orakeretb6l nyerhetd tobbletorak anyagat tartalmazzak, hanem az alaporaszamra sz6lo
tananyagot is.

Tankonyvajanlas: Technika 2000
Segéd konyv: Technika 2000 - Feladatgytijtemény 5-6. osztalyosoknak
Technika 2000 - Feladatgylijtemény 7.-8. osztalyosoknak
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5-6. évfolyam

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy tanitasanak célja az 5—6. évfolyamon az, hogy az 1—
4. évfolyamon torténd iranyitott jatékos cselekvések soran nyert tapasztalatok wjabbakkal
egésziiljenek ki, és az élményszerli megismerés 6nallobba, tudatosabba, célzottabba valjon.
Az életkori sajatossagaikhoz igazodd korszeri, hatékony és meggy6z0 modszerek révén a
tanulok alapkészségei erdsddjenek, gondolkoddsi képességeik folyamatosan fejlddjenek,
elvontabba valjanak. A tevékenységek keretei kilépnek a tanterem védett kornyezetébol, a
jatékos tevékenységek helyébe fokozatosan az életbdl atvett feladatok Iépnek, a tanuldi
tevékenységek feltételei és kdvetkezményei egyre életszertibbé valnak. Ezzel megkezddédik a
felkésziilésiik kornyezetiik egyre Onallobb alakitdsara, a valtozdsokhoz valé rugalmasabb
alkalmazkodasra és sajat sorsuk befolydsoldsara. A veszélyhelyzetek és a konfliktusok
kezelése, az atgondoltan tervezett és kitart6 munka, majd az ezt zar6 redlis értékelés alakitja
ki a helyes onértékeléssel bird, fejloddképes, onalld személyiséget, s igy egyre inkabb képessé
valnak az Onképzésre, Ondllo tanuldsra. Az életvezetési ismeretek a testi-lelki épséget
veszélyeztetd betegségek megeldzésére, a karos szenvedélyektdl mentes, egészség- ¢€s
kornyezettudatos életvitel igazi értékként vald elfogaddsira, megélésére és megtartasara
iranyulnak. A csalddok mindennapjaira vonatkozdan az élethelyzetek megoldasara, a
haztartdsi munka célszerli szervezésére, az anyagi lehetdségek ésszeri felhaszndldséara, az
egészséges taplalkozas érdekében hagyomanyos és korszerti eljarasok és eszkozok
alkalmazasara kell példakat mutatni.

A nemzeti kultara atorokitéséhez, a nemzeti hagyomanyok apoldsdhoz gyakorlati
tevékenységekkel (targyalkoto tevékenységgel és gylijtdémunkéval) kapcsolodik a tantargy. A
jol megalapozott nemzeti azonossagtudatra épiilhet az egyetemes emberi kultura értékeinek
elfogaddsa. A munka értékteremtd szerepe, a kornyezetkiméld termelés és a tudatos
fogyasztdi magatartas kiemelése a gazdasagi ismeretek megalapozasahoz jarul hozza.

Az alkotoképesség fejlesztése a Targyi kultura, technoldgidk, termelés részben a
modellezés soran, a manudlis tevékenységek gyakorldsaval az alapvetd technikai eszk6zok



balesetmentes ¢és szakszerli hasznalataval torténik. A parokban, kisebb-nagyobb csoportokban
torténd munkavégzéskor a kolcsonds alkalmazkodasra, odafigyelésre, a vezetd és a vezetett
szerep kiprobalasara keriil sor. A gyljtdmunkak €s az anyagvizsgalatok végzése segiti a
megismerési és rendszerezései folyamatok gyakorlasat. A harmonikus és esztétikus zold
kornyezet kialakitasdra az agrotechnikai tevékenységek nevelnek. Az adottsagok
fliggvényében szobai ¢és kerti novények termesztése, hobbi- és haszonallatok gondozasa is
végezhetd. A tantargy tanulasi szokasrendjének alakitdsa (informéciogytjtés, miiszaki
kommunikécio, mintakdvetés, munkatevékenységek végzése, OnellenOrzés, hibajavitas,
értékelés) folyamatos, rendszeres, kovetkezetes munkaval érheté el a kiemelt fejlesztési
feladatok végzése soran.

A Kozlekedés témakor egyrészt az 1-4. évfolyamon elsajatitottak ismétlése,
gyakoroltatasa (a gyalogos, kerékparos ¢és tomegkozlekedés KRESZ szerinti szabalyai, rendje,
eszkdzrendszere, a balesetmentes, udvarias kozlekedés elvarhatdé kovetelményei,
elsdsegélynyujtas), masrészt bovitése (menetrendek, informacidéforrasok hasznalata).

A pélyaorientacié ismereteit nem kiilon tematikai egységként dolgozzuk fel. A
tevékenységek tudatos szervezésével folyamatosan lehetévé kell tenni, hogy a tanulok
felfedezhessék belso értékeiket, és kiprobalhassak, mire képesek. A redlis Onismeret €s a
pozitiv énkép kialakitasa, a kozosségi feladatok vallaldsaban az egyiittmiikodési képesség
fejlesztése, valamint a szakmak, foglalkozasok jellemzdi és az azokra vald alkalmassag
megismerése a palyavalasztas irdnyitasanak elokészitésére ad tampontokat.

5. Osztaly

Orakeret

Tematikai egység 1. Etelkészités 21 éra

A mindennapos ¢étkezési szokasok, ételfajtak, étkezési eszkozok,
étkezOhelyek ismerete.

Egyszeri konyhai kézi eszk6zok Dbiztonsagos kezelése, az
Elozetes tudas evOeszk6zok kulturalt hasznalata.

Megfontolt, fegyelmezett, biztonsagra torekvd viselkedés a
munkakdrnyezetben.

Az étkezéshez kapcsolddo elemi viselkedési szabalyok betartdsa.

A sajat tevékenység, a cselekvések ¢és a kovetkezmények

Osszefliggéseinek belatasa, a sajat felelosség felismerése.

Kolcsonos odafigyelés, alkalmazkodas, egyiittmiikodés a csoportos

tevékenységek soran.

Az  étkezéssel,  ételkészitéssel,  ¢€lelmiszerekkel — Gsszefiiggd
A tematikai munkatevékenységek azonositasa, felismerése.

egység nevelési- | Tapasztalatok  megfogalmazdsa  az  ételkészitési anyagok

fejlesztési céljai | tulajdonsagairol, atalakulasarol.

A konyhai tevékenységekkel jaro veszélyérzet kifejlodése, torekvés

erdsitése a biztonsagra, fegyelmezettségre, megfontoltsagra.

Feladatvallalas, célratord, hatékony munkamagatartis, produktivitas

fejlesztése.

Torekvés az igényességre, tiszta kornyezetre, kulturalt viselkedésre.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok




1.1. Az ételkészités alapjai, élelmiszerek

Elelmiszerek rendszerezése és szerepe a taplalkozasban. Korszert,
egészséges taplalkozas. A tradiciondlis magyar konyha értékei,
hungarikumok.

Etelek, étel-alapanyagok —azonositasa,
alkalmakhoz, élethelyzetekhez kapcsolasa.
A készitend6 étel ¢és a sziikséges alapanyagok mennyiségének
meghatarozasa, a koltségek, valamint a készités idOsziikségletének
becslése.

Az  élelmiszerek  beszerzésével  kapcsolatos  tudnivalok
(élelmiszerlanc, nyomon kovethetdség). A tudatos és takarékos
¢lelmiszer-beszerzés szempontjai.

Az ¢élelmiszer-biztonsdg alapszabalyai.
¢lelmiszertermékek.

Az ¢élelmiszerek cimkéjén feltiintetett informaciok értelmezése.
Etelreceptek értelmezése.

Az ételkészités folyamatanak részekre, miiveletekre bontasa, az
¢tkezéshez kapcsolodd teend6k meghatarozasa, a csoporton beliili,
illetve a csaladi munkamegosztas lehetdségeinek megbeszélése.

évszakokhoz, étkezési

Kiemelt kockazat(

1.2. Etelek készitése:Hideg ételek készitése: Gyiimoles saldta,
kokuszgolyo, kokusz tekercs, pudding készitése

Az ¢étel-alapanyagok tisztitdsa, elokészitése, receptura szerinti
mérése, a készitéshez sziikséges eszk6zok meghatarozasa.

Fozott jellegli (pl. levesek, fozelékek, fott tészta), siitdben késziild
(pl. siitemények, pizza, rakott ételek), tovabba serpenydben késziild
ételek (pl. zoldségételek, palacsinta, tiikkortojas) készitése.

1.3. Elelmiszerek, ételek taroldsa, tartésitdsi eljdrdsok

A hokezelési eljarasok (melegités, hon tartds, hiités, fagyasztas)
kiprobalasa, a hdkezelés hatasainak, szerepének feltdrasa az egyes
ételek elkészitése és tarolasa soran.

Tovéabbi ételtartositasi  eljarasok kiprobalésa,
¢telalapanyagok megromlasanak vizsgalata.
Etelek tarolésa, csomagolasa.

A megmaradt ételek felhasznélasi lehetdségei, az ételmaradékok
kezelése.

Az étel-alapanyagok és az ételek haztartasban vald tdrolasdnak
alapvetd ¢lelmiszerhigiéniai szabdlyai, a kereskedelembdl szarmazo
¢lelmiszerek fogyaszthatdsagi, illetve eltarthatosagi adatainak
értelmezése.

Az ételkészitéshez és étkezéshez kapcsolddd személyi higiéniai
kovetelmények megismerése, betartasa.

az ételek és

1.4. Konyhai eszkozok, gépek hasznalata

A balesetveszélyes konyhai kézi eszkozok, kézi gépek, ¢és a
hasznalatukkal jaro balesetveszélyek azonositasa.

Az ételkészités soran hasznalt tiizeld-, melegito-, f6z0-, siito- stb.
berendezésekhez, a forrd vizhez, forrd anyagokhoz, eszk6zokhoz
kapcsolodo baleseti veszélyek azonositdsa €és ezek elharitasanak
gyakorlasa.

Természetismeret:
Haszonndvények  és
haszonallatok,
termények, termékek
az egyes
évszakokban.
Hoémérséklet,
hémennyiség,
héatadas.
Tapanyagok, taplalék,
egeszseges
taplalkozas.
Baktériumok,
gombak, étkezési
eredetli betegségek.
Fertotlenitoszerek,
mososzerek.
Matematika:
aranyossag, fajlagos
mennyiségek, tomeg-
¢s térfogategységek.
Magyar  nyelv  és
irodalom:

szovegeértés, szokincs-
¢s  fogalombdvités,
kommunikacio,
piktogramok.

Erkolestan:
feleldsségilink
egeszseg
megorzésében.




A konyhai eszkdzokhoz kapcsolodo élelmiszer-higiéniai szabalyok
megismerése, alkalmazasa.

1.5. Etkezési kultiira

Az étkezési szokasok €s azok torténeti hattere.

A kulturalt étkezés kovetelményei. Az étkezbasztal megteritése,
ételek talaldsa. Az étkezéssel kapcsolatos illemszabalyok gyakorlati

alkalmazésa.

1.6. Az ételek készitésével kapcsolatos utomunkalatok

Az ételkészitéshez,

eszkzO0k mosogatasa.
A konyha és az étkez0 takaritasa.

illetve az étkezéshez hasznalt edények és

1.7. Kornyezettudatossag
Az ¢étkezéshez, ételkészitéshez kapcsolédd energia-, viz- ¢és

anyagtakarékossag,

ujrahasznositasi lehetdségeinek feltardsa, megismerése.
Az ¢lelmiszerhulladék minimalizalasanak lehetségei.
A keletkez6 hulladékok azonositasa, szelektalasa.

valamint az  élelmiszer-csomagoldsok

Etel, étkezés, élelmiszer, egészséges taplalkozas, €hezés, kozétkeztetés,
csaladi étkezés, fott étel (melegétel), hideg étel, fozés, siités, talalas,
Kulesfogalmak/ | mosogatds, maradék étel, ételtarolas, tartositott élelmiszer (étel),

fogalmak ¢telmaradék, hulladék, fogyaszthatdésag, megromlas, ételmérgezés,

anyagtakarékossag, energiatakarékossag, viztakarékossag, szelektiv
hulladékgytijtés.

Orakeret

Tematikai egység

2. Teenddk a haztartasban és a lakokornyezetben 16 6ra

Elozetes tudas

Az épitett kornyezet elemeinek és Osszeteviinek, valamint funkcidinak
azonositasa, érdeklddés, torekvés annak megfeleldé haszndlatara,
alakitasara.

Az ¢l6 ¢és a targyi kornyezet jellemzdinek, kapcsolatanak,
kolesonhatasainak megfigyelésébdl szarmazo tapasztalatok
felhasznalasa ~a  problémamegolddsok  sordn,  tevékenységek
gyakorlasakor.

A sziikségletekbdl adodo technikai problémaék felismerése és technikai
eszkozokkel, eljarasokkal torténd megoldasa.

Hasznalati utasitdsok megértése, helyes értelmezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés az épitett, illetve mesterséges kornyezet elemeirdl és
Osszetevoirdl, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

A kornyezet allapota, hasznélati jellemz0i, az emberi életmindségre és a
természeti kornyezetre gyakorolt hatdsai iranti érdeklddés, a kornyezetet
alakito tevékenységekkel jard feleldsség belatasa.

Véleményalkotds a  tevékenységekkel  érintett  szakmakrol,
munkafolyamatokrol.

A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolodo célzott
informacioszerzés informdcioforrasokbol. A haszndlt anyagok,
eszk6zOk, a tapasztalt latvany, jelenség stb. vizsgdlatabol fakado




tapasztalatok rogzitése.

El6zetesen bemutatott ¢és
végrehajtdsa, a biztonsagi
felismerése.

Elemi agrotechnikai ismeretek elsajatitasa.

megbeszElt

Gyakorlati problémamegoldas 1épéseinek azonositasa.
munkamiiveletek pontos
szabalyok betartésa,

veszélyhelyzetek

Igényesség a kulturalt, rendes, tiszta, esztétikus kdrnyezet irant.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
2.1. A mesterséges, illetve épitett kornyezet Matematika:
A mesterséges, illetve épitett kornyezet jellemzdi és gondozésa: | geometria, szamok,
épitmények, mechanikus szerkezetek, épitési €s mechanikus javitasi, | szamitasok,
allagmegovasi munkdk, takaritds. Tapasztalatok gylijtése a|mértékegységek
felhasznalt anyagok és eszkozok fizikai jellemzdirdl. kezelése, egyenes
Epiilet alaprajzanak, teriilet helyszinrajzanak értelmezése és | aranyossag.
Osszevetése a valosaggal. Makettek, alaprajzok készitése.
Epiiletek, épitmények funkcidi, szerkezeti elemei, anyagai, | Természetismeret:
kotanyagok, felilleti anyagok jellemz&i. Arnyékolas, hé- és| Vetiilet, térkép,

vizszigetelés.
Epitési, szerelési szakmak és jellemzd tevékenységeik.

2.2. Az épitett kornyezet biztonsaga, katasztrofaelharitas
Az ¢épitett kornyezet, az ¢épliletek ¢és a haztartds
vagyonbiztonsaga, védelem az iddjarasi hatasok ellen.

A mesterséges kornyezetet, épiileteket karositd természeti, iddjarasi
hatasok azonositasa.

Thzveszélyes tevékenységek, helyzetek felismerése, tlizvédelmi
szabalyok ismerete.

tiz- és

2.3. Balesetek megelozése

Mechanikus jellegii baleseti veszélyek.

Kéziszerszamok, eszk6zok biztonsagos hasznalata.

Elektromos eszk6zok érintésvédelme.

Munkavédelmi eszk6zok, felszerelések.

Epitési és mechanikus allagmegovo, javito, takarité munkak soran
hasznalt eszk6zok, felszerelések hasznalatdnak szabalyai.
Balesetveszélyes munkamiiveletek, mozzanatok, munkavédelmi
eszkoz szlikségességének felismerése.

Targykészités: fadoboz

2.4. Veszélyes anyagok a haztartasban

Kémiai, bioldgiai, illetve tlizvédelmi szempontbol veszélyes anyagok
(gyogyszerek, kozmetikai anyagok, irtdszerek, tisztitoszerek,
oldészerek, festékek, novényvédd szerek, miszaki céli vegyi
anyagok stb.) tarolasa, kezelése, hasznalata, ezek veszélyei ¢és
ezekkel kapcsolatos biztonsagi szabalyok.
Az anyagok kémiai veszélyeirdl
informécioforrasokbdl.

valo tajékozodas

méretarany. Szerkezeti
anyagok fizikai ¢€s
kémiai tulajdonséagai.
Haszonnovények,
haszonallatok. Gépek,
elektromos jelenségek,
mechanikai
kolesonhatasok.

Erkolcstan: Az ember
és a kornyezet
kolcsonhatasa,
felelosségérzet.

A targyi vilag (modern
technikai  eszk6zok)
¢életmodkonnyitd
hasznalata,
mértékletesség,
veszélyforrasok.




2.5. Kornyezettudatossag

A haztartasi tevékenységek becsiilt viz- és energiaigényének és
koltségének meghatarozasa.

Viz és energiatakarékossag. A pazarldo hasznalat felismerése. Kis
zajterhelési, viz- és energiatakarékos haztartasi gépek hasznalatanak
jelentdsége.

A hulladékok azonositdsa, csoportositasa, szelektiv gyljtése.
Mindennapjainkban keletkez6 ujrafelhasznalhaté ¢és veszélyes
hulladékok. A veszélyes hulladékok kezelése, tarolasa. T4jékozodas a
hulladékokrol, veszélyeikrél ¢€s ujrahasznositasuk lehetdségeirdl
informéacioforrasokbol.

Kornyezetbarat anyagok és eljarasok alkalmazasa a tevékenységek
soran.

2.6. Novénytermesztés, allattartas

Novények (pl. disznovények, fiiszerndvények, fak) telepitése és
gondozasa.

Hobbikert 1étesitésével €s fenntartasaval kapcsolatos munkalatok.
Komposztalas.

Elelmiszerndvények termesztési fogasainak elsajatitasa.

Hobbi- ¢és haszonallatok tartdsidval kapcsolatos  feladatok
megismereése.

2.7 Az egészségre artalmas természeti eredetii veszélyforrdsok

Az embert érd iddjarasi és termeszeti eredetll karositd hatasok
(leégés, napszaras, kiszaradés, tGlheviilés, kihtilés, villamcsapas,
allergia, kullancs- ¢és rovarcsipések, fertdézések, ¢€loskodok az
emberen ¢€s a lakasban).

A veszéllyel jard helyzetek és a veszélyek felismerése, teenddk a
karosodas elharitasa érdekében, illetve karosodas esetén.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

érintésvédelem, hulladek, veszélyes hulladék.

Epiilet, épitmény, alaprajz, helyszinrajz, méretarany, vagyonvédelem,
tlizvédelem, alkatrész, szerkezet, gép, rendszer, kéziszerszam, szerkezeti
anyag, fizikai és technoldgiai tulajdonsag, é€pités, készités, termelés,
javitas, felujitas, allagmegédvas, karbantartds, munkavédelmi szabaly,
munkavédelmi eszkdz, haszndlati utasitds, vegyszer, permetezés, oltas,
gyogyszer, mérgezés, fertdzés, egészségkdarosodas, baleset, aramiités,

6. Osztaly

Tematikai egység 1. Targyi kultira, Iltl(:,c(;:;]zlz()égslak, targykészités, O;;l;iget
Elézetes tudas Anyagok  vizsgalata, tulajdonsidgok felismerése, tapasztalatok

megfogalmazasa.

felhasznalasa.
Targyak elkészitése segitséggel, minta alapjan.

Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése és célszerii




Mérés, szerszamok
megfogalmazasa.

biztonsagos

alkalmazasa,

tapasztalatok

Tapasztalatszerzés a
anyagokrol, eszk6zokrol,
megfogalmazasa, rogzitése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

megertése.

Kéziigyesség fejlesztése.

targyak, modellek készitéséhez felhasznalt
technoldgiakrol,

tapasztalatok

Véleményalkotés az egyes szakmakrol, munkatevékenységekrol.
Az anyagok tulajdonsagai és felhasznalhatosaguk kozotti kapcesolatok

Tervrajz készitése és a feladat végrehajtasi [épéseinek megtervezése.

A tervezett és az aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos
veszélyérzet kialakitasa, torekvés erdsitése a biztonsagra.

A valtoztatasokhoz, valtozdsokhoz valé rugalmas alkalmazkodas,
felkésziilés a veszélyhelyzetek €s a konfliktusok kezelésére.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
1.1. A targyak és a targykészitéshez hasznalt anyagok fizikai és | Matematika: — mérés,
technologiai tulajdonsagai méretarany,
Természetes ¢és mesterséges faanyagok, miianyagok, fémek, papir, | kicsinyités, nagyitas,
textil, képlékeny anyagok vizsgalata (hajlitas, torés, hasitas, | geometriai
keménység, rugalmassdg, nedvszivas, korr6zio), szemrevételezés, | szerkesztések,
proba, osszehasonlitas, mérés alapjan. geometriai
Az anyagok eldallitdsdhoz és megmunkalasahoz k6t6do szakmak. transzformaciok,
1.2. Targyak, szerkezetek, modellek eléallitasa testek.
A targyak rendeltetése ¢s hasznalati jellemzoi. L
s e . o I , . | Természetismeret:
Mérés milliméteres pontossaggal. Mérdeszkozok alkalmazasa. Uj L
, I : . , mérés, az anyagok
szerszamok és miiveletek megismerése, alkalmazasa. fizikai  tulaidonséeai
Osszetett (tobbféle anyagbol, tobb alkatrészbdl allo) hasznalati B gal,
, e s o . s mechanikai
targyak, épitménymakettek, jarmii- és gépmodellek készitése | .. .. .

, , , ,  rin kolesonhatasok,
természetes anyagok, hulladékok ¢és egyéb ¢épitdelemek (pl. anvasszerkezet
konstrukcios jatékok — fa- és fémépitd, Lego, Lego Education yag ’
készletek) felhasznalaséaval. .

o . o . . Erkolestan:

A modellezés mint hobbi lehetdségeinek megismerése. on 1n L

, ot iy on , Kotédés a  targyi
A targykészitéshez kapcsolddo szakmakrol ismeretek szerzése. viléghoz
1.3. Miiszaki kommunikacio alkalmazasa Talalmanyok az
Méretmegadas elemei. emberiség
Rajzjelek (hajlitasi vonal, tengely, nem lathat6é ¢él, furat, atmérd, | szolgalatdban (az
sugar). Méretaranyos kicsinyités, nagyitas. emberek javara,
Vetiileti abrazolas. karara).

1.4. Takarékos, hatékony, igényes munkavégzés

Targyak, modellek célszerti és takarékos tervezése.

Anyagok tjrafelhasznalasa.

A sziikséges informaciok gytjtése, felhasznalasa.
Anyagmennyiség, koltség kiszamitasa a tervek alapjan.
Munkafolyamat tervezése, szervezése. A kivitelezés problémai.
Egylittmiikodés tarsakkal kozos tevékenységben.

Munkadarab: kiskocsi

1.5. Eszkozok rendeltetésszerii, biztonsagos hasznalata, megfelelo




munkakornyezet

Biztonsagos munkavégzéshez sziikséges munkafogdsok ismerete, ép
szerszamok célszeril, balesetmentes hasznalata.

A munkakornyezet rendjének fenntartasa.

A miiveletekhez sziikséges munkavédelmi felszerelések alkalmazésa.
A segitségnyujtas lehetOségeinek megismerése.

Anyag, fa, fém, mianyag, alapanyag, termék, szerszdm, fizikai
tulajdonsag, technologia, anyagvizsgalat, termelés, makett, modell,

Kulcsfogal . : . . , . . . o
u ff)s ;)lglzal;l(ak/ tervezés, minta, rajzjelek, vonalfajta, méret, mérés, méretarany, vetiileti
g abrazolds, anyagmennyiség, koltség, szabaly, veszélyforrds, baleset,
segitségnyujtas.
- ] . ; Orakeret
Tematikai egység 4. Kozlekedés za()::e

Elozetes tudas

A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés alapismeretei.

A gyalogosokra vonatkozo kozlekedési szabalyok.

Viselkedési normak a kdzosségi kozlekedési szintereken.
Jarmiihasznalattal kapcsolatos veszélyhelyzetek értelmezése, a balesetek
megeldzési lehetdségeinek ismerete.

A szérazfoldi, vizi és 1égi kozlekedés eszkozei.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Biztonsagos kerékparos kozlekedés szabalyainak ismerete, alkalmazasa.
Hagyoméanyos ¢és korszeri kornyezetkiméld kozlekedéstechnikai
eljarasok, célszerli eszkozok alkalmazasaval a technikai ismeretek
bovitése, a kornyezettudatos magatartas erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

4.1. A forgalomszabalyozas kozlekedeési jelzései Magyar nyelv és

A kozuti kozlekedési jelzések hierarchiaja. irodalom: szaknyelv,

A jelzdtablak és utburkolati jelek. szokincsbovités,

A forgalomirdnyito fényjelzokésziilekek jelzéseinek jelentése. szovegertés,

A rendéri forgalomirdnyitd tevékenység. konyvtarhasznalat.

4.2. A kozlekedés rendszere, kozlekedéstorténet .

A i4rmi Informatika:

jaérmiivek. . .
P P L . . internethasznalat,

A varosi, kozati, a vizi és légi kozlekedés rendszereinek | . . . ,

konyvtarhasznalat,

megismerése.
A kozlekedés

A kozlekedéssel
informacidszerzés.

fejlodése, talalmanyok ¢és feltalalok a
kozlekedéstorténetben — informaciogyiijtés, rendszerezés.

alkalmazasok hasznalata.

Természetismeret:

kapcsolatos  foglalkozasokrol, szakmakrol , ,
sebesség, gyorsulds.




4.3. Balesetvédelem

Kozlekedési  helyzetek, veszélyek, balesetek elemzése,
megeldzése.

Kozlekedésbiztonsagi ismeretek. A féktdvolsag. Az érzékelési- és
utviszonyok forgalombefolyasolo szerepe.

A Dbiztonsagos kerékparos kozlekedéshez sziikséges gyakorlati
készségek fejlesztése az alapvetd szitudcidkat modellezd
gyakorlati palyan.

A kerékpar karbantartasa.

Tennivalok kozlekedési baleset esetén. Az elsdsegélynyujtas
feltételrendszere, helyzetfelmérés, biztositas és segélyhivas.

Erkolestan:  taldlmanyok
az emberiség szolgalatara

(anyagi haszndra, javara,
4.4. Vasuti kozlekedés karara).

A biztonsagos €s udvarias vasuti kozlekedés szabalyai. Kozuti és
vasuti menetrendek, ttvonaltérképek tanulmanyozasa. Utvonalterv
készitése térkép és utvonaltervezo segitségével.

Utvonaltipus, féutvonal, kerékparat, autéut, autdpalya, kozlekedési
Kulesfogalmak/ | csomopont, forgalomiranyitds, elsébbség, kikeriilés, fékezés, fékut,

fogalmak megallas, tilalom, kozlekedési tabla, viselkedési norma, Utkeresztezddés,
alarendelt ut, egyenrang ut, utviszony, kdzlekedésbiztonsag.

Tapasztalatok megfogalmazasa a koOrnyezet elemeirdl, allapotarol, a

kornyezetatalakitod tevékenységgel jaro feleldsség belatasa.

Tapasztalatok  az  ételkészitéssel,  élelmiszerekkel — Gsszefiiggd

munkatevékenységekrol.

Etelkészités és targyalkotds soran a technologiak helyes alkalmazasa,

eszk6zok szakszerli, biztonsagos hasznélata.

Elemi miszaki rajzi ismeretek alkalmazasa a tervezés és a kivitelezés

soran.

Az elkészilt produktumok (ételek, targyak, modellek) realis értékelése, a

A fejlesztés vart | hibak felismerése, a javitas, fejlesztés lehetdségeinek meghatarozésa.
eredményeia | Az ember kozvetlen targyi kornyezetének megodrzésére, alakitasara

két évfolyamos | yonatkozo sziikségletek felismerése, a tevékenységek €s beavatkozasok
ciklus végén kovetkezményeinek eldzetes, helyes felismerése, az azzal jaro feleldsség

belatasa.

A targyi kornyezetben végzett tevékenységek  biztonsagossa,

kornyezettudatossa, takarékossa és célszertivé valasa.

A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés KRESZ szerinti szabalyainak,

valamint a tdmegkozlekedés szabalyainak biztonsagos alkalmazasa.

A kerékpar karbantartasahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.

A vasuti kozlekedésben valo biztonsagos és udvarias részvétel.

Tajékozodas kozuti és vasati menetrendekben, utvonaltérképeken.

Utvonalterv olvasasa, készitése.




7-8. évfolyam

A technika, életvitel és gyakorlat tantargyban a 7. évfolyamon 0j és egyszersmind nagy
jelentdségli  tematikai egységként a munkdba 4llds elézményeit, a munkékat,
munkakornyezeteket, szakmakat, tovabbtanulasi lehetdségeket kozvetleniil és célzottan
bemutatd, palyaorientacidt szolgald tanorak, foglalkozasok jelennek meg. A korabbi években
a produktiv tevékenységek tapasztalatai révén kialakult Onismeret, a mar felismert sajat
tulajdonsagok Osszevethetévé valnak a megismert lehetdségekkel, az ismeretek az életpalyara
vonatkoz6 elképzeléssé valhatnak, a tovabbtanulasrol, a palyavalasztasrol szolo elhatarozassa
érlelodhetnek.

A 7. évfolyamon a csaldd altal hasznalt 0sszetettebb miiszaki rendszerek, kozmiivek,
kozszolgaltatasok Osszefoglalasaval befejezddik, teljessé valik a haztartis, a lakokornyezet
megismerése. Ennek révén a csaladi életre nevelés elemeként tudatosabbé valhat a csalddon
beliili munkamegosztas €s az azon belill lehetséges sajat szerepek. Az ennek keretében
szerzett tapasztalatok, a vizsgalodas, a miikodési probak, a kornyezet alakitdsaban elvégzett
kisebb feladatok, amellett, hogy a palyaorientaciot segitve tovabbi alkalmakat adnak arra,
hogy a tanulok feltarjak sajat képességeiket, jelentOsen fejlesztik a miiszaki és
természettudomanyos kompetenciat is. Ezeken a foglalkozasokon a tanulok egyrészt
felhasznaljak a természettudomanyos tantargyakban tanultakat, masrészt az ekkor szerzett
tapasztalatok alapul szolgalnak a késobbi években sorra keriild tanulashoz. A tarsas kapcsolati
kultira fejlesztésére a csoportos keretek kozott végzett feladatmegoldds, a tanuld sajat
tevékenységének, a sajat tovabbtanulasi elképzeléseknek a tarsakéival valo Osszevetése adhat
alkalmat. A kezdeményezdképesség és vallalkozoi kompetencia kialakuldsat a sajat szerep
megtalalasa, az otleteknek, elképzeléseknek a valdsaggal, a lehetOségekkel valo Osszevetése
és értékelése, a tanulds tanitasat, a hatékony, 6nalld tanuldsi kompetencia fejlédését pedig a
tantargy valamennyi 7. osztalyos foglalkozasat jellemzd feladatkézpontti tevékenységi
tartalmak segitik. A matematikai kompetenciat és a gazdasagi, pénziigyi nevelést a haztartasi
¢s a kozlekedési rendszerek megismerése, miikodésiik elemzése soran elvégzett, célzottan a
mennyiségi Osszefliggésekrdl szold szamitasi feladatok szolgaljak. Ezeknek a koltségekre
vonatkoz6 eredményei egyben hozzajarulnak a takarékossag, a kornyezettudatossag, a
fenntarthat6sag irani elkotelezettség fejlesztéséhez is.

A 7. évfolyamra két kerettantervi valtozat késziilt. Az A valtozatban a Targyi
kultira, technologidk, targykészités, modellezés fejezet is teret nyert, amelynek sajatos
fejlesztési célja, hogy a didk az otthonaban eléforduld kisebb-nagyobb miiszaki természetli
hibak, miikddészavarok megelézését szolgdlod, hazilag is végrehajthatd karbantartasi
feladatokat vagy esetleg egyszerlibb javitasi miiveleteket is képes legyen elvégezni. A B
valtozatbodl viszont ez kimarad, és helyette a Munkakornyezetek megismerése kapott nagyobb
hangsulyt, amely fejezet fokuszaban a kiilonb6z6 munkahelyeken tett latogatdsok soran
szerzett személyes, helyszini tapasztalatszerzés all. Az A valtozat 3. Targyi kultlra,
technologiak, targykészités, modellezés cimii részén beliil is van egy, az érdeklddési kor és a
lehetdségek fliggvényében végiggondolandd valasztasi lehetdség. 3.2. A), illetve 3.2 B.)
jelzést ez a két alvaltozat.



7. Osztaly

Tematikai egység

Orakeret

1. A haztartas és a kozszolgaltatasok .
15 ora

Elozetes tudas

A haztartasban hasznalt eszk6zok szerepe, hasznalati jellemzo6i, a
kezelésiik biztonsagi szabalyai.

A haztartasban felhasznalt anyagok jellemzdi, a tevékenységek alapvetd
feltételei és kornyezetre gyakorolt hatasaik.

A haztartds mint muszaki kornyezet elemeinek ¢és OsszetevOinek,
valamint funkcidinak azonositasa, érdeklddés, torekvés azok megfeleld
hasznélatéra.

A miiszaki kornyezet jellemzdinek, kapcsolatainak, kolcsonhatasainak
megfigyelésébdl szarmazd tapasztalatok felhasznaldsa a problémak
megoldasa soran, tevékenységek gyakorlasakor.

A sziikségletekbdl adodo, illetve a miiszaki jelenségekkel jaro, hibakbol
kovetkezd technikai problémak felismerése.

Hasznalati utasitasok, leirdsok, miiszaki informaciok megértése,
értelmezése.

Tapasztalatszerzés a hdaztartds miszaki jellegli rendszereinek
felépitésérol, miikodésérol, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.
Az ember mindennapos tevékenységei €s a kornyezet allapota, jellemzo6i
kozotti Osszefliggések felismerése, a természet altali meghatarozottsag
¢s a kornyezetre gyakorolt hatasok megértésére iranyuld szandék, a
tevékenységekkel jaro felelsség belatasa.

Véleményalkotds a  tevékenységekkel — érintett  szakmdkrol,
munkafolyamatokrol.

A tematikai egység | A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolodo célzott
nevelési-fejlesztési | informacidszerzés informacioforrasokbol. A hasznalt anyagok,
céljai eszkozok, a tapasztalt latvany, jelenség vizsgalatabol fakado
tapasztalatok 6nallo rogzitése.
Gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és 1épéseinek meghatarozasa
segitséggel.
Elozetesen bemutatott ¢és megbeszélt munkamiiveletek pontos
végrehajtasa, a biztonsadgi szabalyok betartdsa, veszélyhelyzetek
felismerése.
Igényesség a megfeleléen funkcionald, rendezett mesterséges kornyezet
irant.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
1.1. A haztartas elektromos rendszere Fizika: Elektromos
Az elektromos halézat fizikai-miszaki jellemz6i, &ramkori elemek a | dram, aramkor,

haztartasi halozatban.

energiatermelés,

Vilagitas, motorok, fiit6, hiitd eszkozok, elektromossdggal miikodo | energiaatalakitas,
haztartasi és egyéb eszkozok, gépek jellemzdi, milkddésiik és | energiaforrasok.

hasznalatuk.

Fényforrasok, motorok




Az  elektromos rendszer ilizemzavarai, tularamvédelmi és
érintésvédelmi eszk6zok jellemzoi, szerepe.

Az elektromos energiafogyasztds aranak, dijanak meghatarozasa,
takarékossagi lehetdségek. Villanyszamlak tartalmanak értelmezése.
Tapasztalatok gytijtése a kdrnyezetben hasznalt elektromos eszkdzok
miikodésérél  és  hasznalati  jellemzOir6l, a  tapasztalatok

0sszehasonlitasa, értékelése.

1.2. A hadztartas és a lakokornyezet vizellato-, szennyviz- és
csapadékviz-elvezeto, illetve -kezelo rendszere

A vizfelhasznéldshoz kapcsolodo felszerelési, berendezési targyak,
szerelvények szerkezete és miikodése.

Az ivoviz forrdsai, a viz mindsége, fizikai, kémiai és biologiai
jellemzo6i, vizfogyasztasi modok, a viz élelmi, mas haztartési,
valamint miiszaki, technologiai céli felhasznélésa.

A haztartdsi szennyviz keletkezési forrasai, az elvezetés, gyijtés,
tisztitas eljarasai, eszkozei.

A csapadékviz kéaros mechanikai és kémiai (korr6zids) hatdsai az
emberi lakokornyezetben.

Uzemzavarok, rendellenességek a vizellatas és a szennyviz-, valamint
a csapadékviz-elvezetés miitkodésében.

Felel6sséglink a talajviz és a vizbazisok tisztasaganak megérzésében.
A vizfogyasztds daranak, dijainak meghatdrozdsa, takarékossagi
lehetdségek. Viz- és csatornaszamlak tartalméanak értelmezése.

A csapadékviz-gylijtés €s -felhasznalas lehetOségei.

Viztakarékos technologiai megoldasok és rendszerek.

Tapasztalatok gytlijtése a kornyezetben haszndlt, a vizfelhasznélashoz
kapcsolodod eszkozok mitkodésérdl és hasznalati jellemzoirdl.

1.3. A haztartas és a lakokornyezet kiilonbozo fiitési megoldasai

A gaz forrasai, az ellatas rendszere, elemei, gazflités, a gaz szallitasa,
taroldsa, gazt felhasznalod haztartasi késziilékek.

Szilard tliizeldanyagok és flitdberendezéseik, lizemeltetési szabalyaik.
Fiistgazelvezetés, az égéstermékek kornyezeti hatésai.

A gazhdlozat,  géazpalackok,  gazfogyaszto  berendezések
lizemeltetésének veszélyei, iizemzavarok, a hasznalat biztonsagi
szabalyai, a biztonsagi berendezések miikddési jellemzoi.
Gazszivargasra és mas lizemzavarra utalo jelek, teenddk és tilalmak
rendellenességek esetén.

A fiitési és mas hdenergia-felhasznalasi koltségek meghatarozasa,
takarékossagi lehetdségek. Gazszamlak tartalmanak értelmezése.
Megujulé energiaforrasok felhasznalasa a fiitésben és a haszndlati
melegviz készitésében.

Tapasztalatok gytijtése a kornyezetben hasznalt, flitésre, hdenergia-
termelésre hasznalt eszk6zok miikodésérdl és hasznalati jellemzoirdl,
Osszehasonlitasuk energetikai, gazdasagossagi és kornyezetvédelmi
szempontbol.

1.4. Hulladékgazdalkodas

A hulladékok keletkezési
lakokornyezetben.

A keletkez6 hulladékok fizikai és kémiai jellemzoi, targyként vald

modjai  a  haztartasban és  a

mikodési  elve, az
elektromos aram
hoéhatasa. Elektromos
¢és hdtani mennyiségek
(fesziiltség,
aramerdsség,
teljesitmény,
homérséklet,
hémennyiség,
hdenergia, égéshd,
flitéeérték).

Biologia-egészségtan:
A viz szerepe az ¢let

kialakulasaban ¢s
fenntartasaban.

A viz human-élettani
szerepe.

A hulladékok
tarolasanak,

kezelésének biologiai
veszélyeli.

Meérgezd anyagok
egészseégligyi hatasai.

Foldrajz: A viz
korforgasa a
természetben.

A viz felhasznalasa az
egyes gazdasagi
termelési teriileteken.
Fosszilis és megujulod
energiaforrasok.

Matematika: szamok,
alapmiiveletek,
matematikai modell.

Kémia: Az égés mint
kémiai folyamat,
¢géstermékek, a
kornyezetre karos
hatast kémiai
anyagok.

A viz tulajdonsagai.
Korro6zid.

Tortéenelem,
tarsadalmi
dllampolgari

és




tovabb hasznalati, illetve anyagként valdé ujra feldolgozhatosaguk
lehetdségei.

A hulladék keletkezését mérsékld fogyasztasi, életmodbeli szokasok,
hulladékok hazilagos kezelése, komposztalas.

A hulladékszallitas, szelektiv hulladékgytjtés, hulladékkezelés,
energetikai célu hulladékhasznositas telepiilési kornyezettdl fiiggd
rendszerei.

A hulladékok kezelése,
kezelésével jaro veszelyek.
Veszélyes hulladékok, kornyezeti és egészségligyi hatdsaik.
Komposztalhat6 hulladékok.
Héztartasi koriilmények kozott
hulladékanyagok.

A hulladékokkal jaro koltségek meghatarozasa,
eredményez6 megoldasok, a takarékossag lehetdségei.
Tapasztalatok gytijtése a lakokornyezetben keletkezd hulladékokrol, a
gyljtés, kezelés megoldasairol, az ujrahasznositasi lehetdségekrol.

a hulladék keletkezésével, tarolasaval,

¢gethetd ¢és nem égethetd

a csokkenést

ismeretek: Csaladi
kiadésok.
Takarékossag a
haztartasok
fogyasztasaban.

Erkolestan: A modern

technika
alkalmazasanak
elényet, hatranyai,
veszelyei, az életvitelt
Elektromos energia, energiafogyasztds, aramfelvétel, talaramvédelem,
érintésvédelem, 4ramiités, ivoviz, szennyviz, csapadékviz, hasznalati
Kulesfogalmak/ melegvi;, . Vi’Z\’IGZGtél’(, Vizs'zerelvrény, szer’myviz,vez"et,ék, c’satqrr}éze,is,
szennyviztisztitds, gazenergia, gazfogyasztds, gazflités, gazszivargas,
fogalmak . . oS . S . o . .
gazmérgezes, flustmérgezés, fiistgazelvezetés, szilard tlizelés, hulladék,
veszélyes hulladék, Ujrahasznositas, hulladékkezelés, szolgaltatas, kozmii,
koziizemi szolgaltatd, kozlizemi szamla.
Tematikai egység 2. Kozlekedés O;a(l;:;’et

Elozetes tudas

A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés szabalyai, kozlekedési jelzotablak.
A kozlekedési balesetek megeldzését szolgaldo magatartas.

A kozati kerékparos kozlekedésben valo felelds részvétel erdsitése.
kapcsolatos

problémak

A tem,a t.lka.l CBYSEE I A gépjarmivek lizemeltetésével
nevelési-fejlesztési . o . e o
céljai megfigyelésével, megvitatisaval a szabdlyismeret, a szabalykovetd

attitid, a felel0sségérzet és a kornyezettudatossag erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
2.1. A kerékparos kozuti kozlekedés Magyar  nyelv  és
A kerékparos kozuti kozlekedés KRESZ szerinti szabalyai, | irodalom: szdvegértés,
eszkozrendszere. digitalis  informaciok
A balesetmentes, udvarias kozlekedés. kezelése.

Kozlekedési veszeélyhelyzetek felismerése, elharitasa.
A biztonsagos kerékparos kozlekedéshez sziikséges gyakorlati

Testnevelés és sport:




készségek fejlesztése az alapvetd szitudcidkat modellezd gyakorlati | kerékparozas.

palyan.

Felkészités a kozati forgalomban torténd kerékparos kozlekedésre. Fizika: motorok,

2.2. Kozlekedéstorténet mechanika.

A motorok fejlodési allomasai. .

A korszerii szarazfoldi kozlekedés. ]\{a’temqtﬂfa: .

A érmiimeehaitasok i5vSie. tajékozodas a térben

jérmiimeghaj jOVOj s . .

térkép €s egyéb

2.3. Kornyezet- és egészségtudatos kozlekedés vazlatok alapjan,

A kozlekedési eszkozok altal okozott, a kdrnyezetet terheld, illetve az | szamok,  miiveletek,

egészséget karositd hatdsok. szamitasok

A mozgas élménye. A természet mint kozlekedési kornyezet. iddtartamokkal.

A biztonsagos turakerékparozas. Kerékpartira-utvonalak, Gtvonalterv

készitése. Informatika:

2.4. Nyomtatott és elektronikus kozlekedési informacioforrdsok Alkalr,nazasok . o

Téjékozodas kozlekedési atvonalakrdl, jaratokrol, adatokrol. haszndlata. Tobbszall

Papiralapu és elektronikus menetrendek hasznalata. linedris olvasds.

A kozlekedés 1d6- és  koltségigényének  meghatarozasa

utvonaltervezd segitségével.

A kozlekedési kornyezet — mint rendszer — jellemzdi.

A kozlekedési infrastruktura mennyiségi jellemz6i (id6, sebesség,

gyakorisag, kozlekedési logisztika).

Kulcsfogalmak/ | Motor, Utvonaltervezés, menetrend, kornyezettudatos kozlekedés,

fogalmak kornyezeti terhelés.
Tematikai egység 3. Targyi kultura, technolégiék, targykészités, (')rak’eret
modellezés 17 ora

T4ajékozottsag a haztartas ellatoé rendszereirdl

célszerl felhasznaldsa. Rajzolvasas, mérés.
Elozetes tudas | Targyak elkészitése minta alapjan.
biztonsagos alkalmazésa.

Tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

Adott feladat megoldasdhoz sziikséges informaciok szerzése ¢és

Egyszeri szerelési miveletek elvégzése segitséggel. Szerszamok

anyagokrol, eszk6zokrol,
megfogalmazasa, rogzitése.

A karbantartas
A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

alkalmazkodas képességének fejlesztése.

felismerése, az ismeretek alkalmazasa.

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt
technologidkrol,

sziikségességének felismerése,
hibakeresés, problémamegoldds, a valtozasokhoz valé rugalmas

A munka sordn felhasznalt anyagok technologiai tulajdonsagainak
A tervezett és az aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos

veszélyérzet kialakitdsa, a biztonsag iranti igény kialakitasa.
Véleményalkotds az egyes szakmakrol, munkatevékenységekrol.

tapasztalatok

helyzetelemzés,




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1. Karbantartds a haztartasban

Vizvezeték-szerelvények, kiilonféle vizesapok, lefolyok, WC
tartdlyok mikodése (szabdlyozésa), gyakran eléforduld hibék,
javitasok.

Aramkér: a biztositd, a vezeték és a szerelvények mérete, valamint a
fogyasztok teljesitménye kozotti 6sszefiiggés.

Vilagitasi aramkor, foglalatok, izzo6fajtak, energiatakarékos izzok,
kapcsolok — adatok értelmezése, 6sszehasonlitasa.

Fali dugaszol¢ aljzatok, vezetékcsatlakozasok, villasdugok szerelése.
A laikus altal végezhet6 javitasok hatérai.

3.1. Targykeszités:

Kotés és/vagy horgolés elsajatitasa €s gyakorlasa.

Egyszerl targy (pl. sal, poharalatét) elkészitése az elsajatitott kotési
vagy horgolasi technikéval.

Gépi varras elsajatitasa és gyakorlasa.
Egyszeri targy (pl. kotény, pdarnahuzat,
elkészitése gépi varras alkalmazasaval.

edényfogd kesztyl)

3.2. Eszkozok rendeltetésszerii, biztonsagos haszndlata, megfelelo
munkakornyezet

Biztonsagos munkavégzéshez sziikséges munkafogasok ismerete,
alkalmazasa.

A szerszamok célszerll, balesetmentes hasznalata.

A munkakornyezet rendjének fenntartasa.

A miiveletekhez sziikséges munkavédelmi felszerelések alkalmazasa.
A segitségnyujtas lehet0ségeinek megismerése.

Fizika: aramkor,
vezetd, fogyasztd, az

elektromos aram
munkdja és
teljesitménye.
Informatika:
informaciodkeresés,

iranyitas, szabalyozas.

Erkolestan: Kotddés a

targyi vilaghoz.
Talalméanyok az
emberiség
szolgélatdban (az
emberek javara,
karara.

Kulcsfogalmak/

fogalmak gépelem, B) kotés, horgolds, varrdogép.

Vizvezeték, szerelvény, szabalyozés, elektromos szerelvény, aramkor, A)

8. Osztaly

Tematikai egység munkakornyezetek megismerése

1. Tovabbtanulas, munkak, szakmak, megélhetés,

Orakeret
20 6ra

A kornyezet dallapotara, valtoztatdsara,

Elgzetes tudis tevékenységéhez kapcsolodoan.

sz016 tapasztalatok.

az emberi tevékenységek
feltételeire és hatasaira iranyul6 érdeklddés, errdl szerzett tapasztalatok.
Sajat tapasztalatok a munka vilagabdl a személyes kornyezetben €16k

A sajat tevékenységek eredményességérol, erdsségekrol, gyengeségekrol




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A munkavégzés jelentOségének tudatositasa a tarsadalom joléte
szempontjabol.

Az ember kornyezetének, valamint tevékenységeinek, munkédjanak,
tovabba a megélhetés és az életmindség kapcsolatanak felismerése.
Tovabbtanuldsi, palyavalasztasi elhatarozas, életpalya-elképzelés
kialakitasa, megerdsitése. A tervezett palya jellemzdinek Osszevetése a
személyes elképzelésekkel, a lehetdségek helyes megitélése, fejlodod
Oonismeret, realis onértékelés.

A megélhetést biztositd tervezett életpalyara, munkara valéd alkalmassag
nélkiilozhetetlen  OsszetevOinek  (képesség, szaktudds, tanulds,
munkakultira) tudatositasa.

A sajat ¢életpalya és életmindség alakitdsdban viselt személyes feleldsség
felismertetése.

El6zetes ismeretszerzés a karrier, a hivatas és a csaladi élet
Osszeegyeztetésérol.

A munkamegosztas, az egyéni ¢s kollektiv munkatevékenységek, a
technoldgiai  folyamat, a produktumok stb. Osszefiiggéseinek
felismerése, megértése.

A  munkara valo alkalmassiag Osszetevoinek, a munkavégzés
kortilményeinek és a munkét végzdre gyakorolt hatdsoknak, a munkaval
jaré veszélyeknek a felismerése.

Tapasztalatszerzés a helyes munkamagatartasrol, a munkakultararol.

A  megismert munkakdrnyezetekrél alkotott vélemény és érvek
megfogalmazésa a sajat elképzelésekkel osszevetve. Kozelebb keriilés a
sajat palyavalasztasi dontéshez.

A munkakereséssel, munkaba allassal kapcsolatos alapvetd tudnivalok
elsajatitasa.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

1.1. A tanulasi palya

A tanulasi palya szakaszai.

Képzési lehetdségek, eltérd tanuldsi utak,
lehetdségek megismerése, elemzése, Osszevetése.
Iskolatipusok, képzési formak, kozoktatés, szakképzés, felsGoktatas,
felnottképzés, érettségi, szakmai vizsga, diploma.

szakmatanulasi

1.2. Szakmak és munkak
Az egyes gazdasdgi agazatokhoz tartoz6 munkak, foglalkozasok,
szakmdk, szakmacsoportok megismerése, elemzése, Osszevetése.

Szakmék kozos ¢és eltérd tevékenységi elemei, termékert,
szolgaltatasai, munkakoriilményei.
A napi életvitelt meghatiroz6, az egyes szakmakhoz,

foglalkozasokhoz kapcsolddd jellemzok (pl. munkaidd beosztas,
szezonalitas).

Targykészités: periszkop

Fémipari szakmak, munkak

Targykészités: fémcesipesz

Mianyag-, iiveg gyartassal kapcsolatos szakmak

1.3. Munkakornyezetek megismerése

Elozetes tajékozodds a megismerendd munkakdrnyezetekrol,
technologidkrol, munkatevékenységekrol, termékekrol,
szolgéltatasokrol, munkakoriilményekrol, munkaszervezeti

keretekrdl. Informacidforrasok felkutatasa.

— Egyedi termékkészitéssel foglalkozo, javito, felu;ito;

— arutermeld, ipari vagy agrar jellegli;

— kereskedelmi, vendéglatasi, gazdasagi, kozlekedési jellegii;

— egészseégligyi, szocialis, oktatasi jellegli, és személyeknek
szolgéaltatast nyljtd6 mas munkahely, munkakornyezet,
foglalkozas megismerése helyszinen tett 1atogatas, audiovizualis
segédanyag vagy meghivott szakértd segitségével.

Informéciogylijtés a  megismert munkakornyezetekrdl:  az

alkalmazott eszk6zok, technoldgidk, a felhasznalt anyagok, a

munkafolyamatok jellemzdi, a tevékenység feltételei és kdrnyezeti

hatdsai, munkaszervezeti sajatossagok, munkakoriilmények, kereseti
lehetdségek. A szerzett tapasztalatok rogzitése, feldolgozésa.

1.4. Kornyezet és palyavalasztas

A csaladi, telepiilési kornyezet, az ¢életmod, a megélhetés, a
tovabbtanulasi lehetéségek és a személyes ambiciok Osszevetése.
Elképzelések megfogalmazasa a sajat lehetdségekrdl, tanulasi
palyarol.

Karrier és hivatds fogalma, ezek hatdsa a csaladi szerepek, értékrend
¢s munkamegosztas alakulasara.

A telepiilési és a tagabb kornyezet gazdasagi, foglalkoztatési,
tovabbtanulasi lehetdségei.

A szakmakrol,  munkalehetéségekrdl,  palyaalkalmassagrol,
tovabbtanulasr6l sz6lo informaciok forrasainak megismerése,
hasznalata. Onélld tajékozodds szakmakrol, munkdkrol internetes

Informatika:
adatgyijtés
internetrol.

az

Féldrajz: a gazdasag

agai, a
munkahelyteremtés
termeészet- és
gazdasagfoldrajzi
alapjai.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek: munkahely
és munkavallaloi
szerep.

Erkolestan: A munka
¢és a munkat végzo
ember tisztelete.
Személyes
tapasztalatok,
egylttmiikodés,
egyéni boldogulas és
a csapatmunka.
Palyavalasztés —
foglalkozas,
¢lethivatés.

Magyar  nyelv  és
irodalom: az
onéletrajz formai, a
hivatalos levél
jellemz6i.




(pl. Nemzeti palyaorientacids portal) és mas informaciéforrasokbol,
valamint a személyes kdrnyezetben.

1.5. Munkavallalds

alkalmazottak az értékteremté munkdban. A
vallalkozoi 1ét és az alkalmazotti helyzet elonyei €s hatranyai.
Vallalkozoi tevékenységek, a vallalkozd6 személye, felelds
vallalkoz6i magatartas.

Vallalkozok és

Alkalmazottként

adminisztrativ elézményei (allaskeresés, tdjékozodas, Onéletrajz,
motivacios levél, allasinterja).

vald elhelyezkedés. A  munkéba 4llas

1.6. Megélhetés

A csalad megélhetése, a jovedelemforrdsok, a napi életvitel, az
¢lethelyzetek és az ¢letmindség Osszefiiggései.

A csalad megélhetési, onfenntartasi lehetdségei, tevékenységei, a
tanulas €s a munkamagatartas szerepe, kapcsolata.

Teenddk és lehetdségek munkanélkiiliség esetén.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Altalanos iskola, kozépiskola, felsdoktatas, szakképzés, felndttképzés,
szakképesités (szakma), érettségi, diploma, fizikai munka, kétkezi munka,
szellemi munka, ipar, kereskedelem, mezdgazdasag, kozlekedés, termelés,
termék, szolgaltatds, foglalkozas, munkahely, munkaidd, munkabér,
munkaado, munkavallald, vallalkoz6, alkalmazott, motivacios levél,
allasinterju, munkaszerz6dés, munkanélkiiliség, csaladi Onfenntartds,
karrier, hivatas, alapanyag, termeldeszkdz, gép, arutermelés,
sorozatgyartas, egyedi termék, javitas, felljitds, szolgaltatds, ¢Epités,
szerelés, technoldgia, munkamiivelet, fogyaszto, vevd, ligyfél, vallalat,
vallalkozas, intézmény, munkaszervezet, munkahelyi hierarchia,
munkamegosztas, munkanorma, munkabér.

2. A kommunikacio legmodernebb eszkozei Ol;a(l;::et
2.1. A mobiltelefon torténete, miikédése, mobilhaldzatok
2.2. Az internet szerkezeti felépitése

Orakeret
3. A gépjarmiivek
10 6ra

3.1. A gépjarmiivek mitkddése (kétiitemii, négyiitemli motorok)
3.2. A gépjarmiivek hatdsa a kornyezetiinkre
3.3.Az autdpalydk, autoéutak épitése
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